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「
の
ぞ
み
会
」
ー

—
'

長
崎
市
精
神
障
害
者
家
族
会

（
現
・

長
崎
市
中
央
精
神
障
害
者
家
族
会
）
は
、

一
九
七
二
（
昭
和
四

七
）
年
十
二
月
に
発
足
し
ま
し
た
。
そ
れ
以
来
、
毎
月
の
例
会
で
学
習
と
親
睦
を
深
め
る
と
と
も
に
、
実
践
活
動
に
も
移
り
ま

し
た
。
精
神
病
患
者
の

「野
放
し
」
記
事
に
対
す
る
新
聞
社
へ

の
抗
議
行
動
、

「精
神
障
害
者
福
祉
法
制
定
」
を
求
め
る
陳
情

・
請
願
等
・
社
会
的
対
外
活
動
を
展
開
し
て
き
ま
し
た
。

初
代
会
長
や
精
神
保
健
関
係
者
の
素
晴
ら
し
い
指
導
者
に
恵
ま
れ
た

「
の
ぞ
み
会
」
で
は
、
在
宅
精
神
障
害
者
の
リ

ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
施
設
の
設
置
を
関
係
者
へ
お
願
い
し
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
本
県
で
は
一
九
七
0
年
代
の
地
域
精
神
衛
生
へ

の

試
行
は
未
だ
機
熟
せ
ず
、
八

0
年
代
に
入
り
、
よ
う
や
く
県
に
精
神
障
害
者
社
会
復
帰
対
策
委
員
会
が
開
か
れ
、
そ
の
中
に
家

族
会
か
ら
も
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
前
年
の
眠
親
制
度
見
直
し
検
討
班
会
議
に
引
き
続
き
開
か
れ
ま
し
た

の
で
、
八
三

（
昭
和
五
八
）
年
の
こ
と
で
あ
り
ま
し
た
。

会
員
の
要
望
に
よ
り
「
共
同
作
業
所
づ
く
り
」
を
め
ざ
し
て
い
た

「
の
ぞ
み
会
」
で
は
、
対
策
委
員
会
の
す
す
め
も
あ
り
、

会
の
創
立
十
周
年
記
念
事
業
と
し
て
、
総
会
の
決
議
に
よ
り

「作
業
所
づ
く
り
」
の
計
画
を
ス
タ
ー
ト
す
る
こ
と
に
決
定
し
ま

し
た
。
そ
し
て
準
備
段
階
を
踏
ん
で
八
四
年
の
開
設
と
な
り
ま
し
た
が
、
全
国
的
に
も
未
だ
少
な
い
精
神
障
害
者
の
社
会
復
帰

関
係
の
施
設
の
こ
と
で
す
か
ら
、
実
際
に
運
営
す
る
側
の
家
族
会
の
試
行
錯
誤
は
云
う
ま
で
あ
り
ま
せ
ん
が
、
市
、
並
び
に
県

関
係
者
の
並
々
な
ら
ぬ
ご
支
援
が
あ

っ
た
こ
と
を
忘
れ
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

こ
う
し
て
、
い
つ
ま
で
継
続
で
き
る
で
あ
ろ
う
か
と
、
自
他
と
も
に
心
の
中
に
案
じ
な
が
ら
も
、
強
力
な
推
進
者
の
バ
ッ

ク

ア
ッ
プ

に
よ
り
、
運
営
に
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い
公
的
補
助
金
の
交
付
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
お
そ
ら
く
、
九
州
に

お
い

て
も
早
い
段
階
で
は
な
か

っ
た
か
と
思
い
ま
す
。
こ
の
年

（一

九
八
七
年
）
、
国
で
も

「精
神
保
健
法
」
へ
の
改
正
の
目

玉
と
し
て、

精
神
障
害
者
小
規
模
作
業
所
運
営
助
成
金
の
交
付
が
開
始
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
の
ぞ
み
共
同
作
業
所
の

活
動
は

い
よ
い
よ
本
格
化
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
C

お
陰
で、

開
所
以
来
十
六
年
を
経
過
し
、
お
よ
そ

一
0
0
人
の
仲
間
の
皆
さ
ん
か
ら
利
用
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
み
ん
な
で
歩
け
ば
道
に
な
る
」
こ
れ
は

「全
家
連
三

0
年
の
あ
ゆ
み
一
の
テ
ー
マ
で
す
。

家
族
の
皆
さ
ん
、
家
族
会
の
皆
さ
ん
、

地
域
活
動
所

（作
業
所
）
の
皆
さ
ん
、
み
ん
な
で
一

緒

に
歩
き
ま
し
ょ

う
。

二
0
0
0
年
五
月

は
じ
め
に

高

橋

孝

夫

- 1-
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